TOUPI

TOUS POUR LINCLUSION!

Concilier vie d’aidante et vie pro

le programme

Mobiliser le Congé de Présence Parentale, ’AJPP et ses droits au travail pour
concilier vie d’aidante et vie professionnelle

samedi 7 juin de 10h a 12h

animé par Marion Aubry, Vice-Présidente de TouPI

e Pourquoi utiliser le congé de présence parentale et ’AJPP tout en continuant a travailler ?

o Congé de présence parentale : description et démarches

o Allocation Journaliere de Présence Parentale (AJPP) : conditions et démarches, montant et
versement, durée d’attribution et renouvellement

e Cumul avec d’autres prestations

o Autres droits au travail : télétravail, aménagement des horaires, autres congés, aides
employeur

Mobiliser la Prestation de Compensation du Handicap pour concilier vie
d’aidante et vie professionnelle

samedi 21 juin de 10h a 12h

animé par Marion Aubry, Vice-Présidente de TouPI

e Enquoila PCH peut aider a concilier aidance et emploi ?

¢ Conditions d’attribution de la PCH

e Eléments de la PCH et dossier

¢ PCH aide humaine : comment s’en servir pour financer une solution de garde

o Autres éléments de la PCH : PCH aide exceptionnelle pour financer des séjours adaptés
e Démarche et versement

e Cumul etimpact sur les autres prestations

Miirir son projet professionnel pour retrouver une activité professionnelle ou
se reconvertir quand on est aidante

samedi 20 septembre de 10h a 12h

animé par Jamila Lahmar, Doctorante

10h - 10h40 : se faire accompagner pour mirir son projet professionnel

¢ Pourquoi se faire accompagner ? Par qui ?
¢ Unexemple de programme d’accompagnement
o Valoriser ses compétences d’aidante en tant que compétences professionnelles

10h40 - 11h20 : se former pour réorienter ou rendre possible son projet professionnel

e Comment financer une formation ?
o Seformer en étant aidant: comment concilier les deux ?
o Seformer pour aller vers un métier lié au domaine du handicap ?
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11h20- 12h: oser I’entrepreneuriat ?
avec Sandra Bouira, Prochaine Aire

¢ Pourquoi choisir ’entrepreneuriat quand on est aidante ?
e Comment savoir si la voie de I’entrepreneuriat est adaptée a son projet professionnel ?
¢ Se faire accompagner pour entreprendre




